
インターネットをお使いいただく際のご注意 
■セキュリティ対策について 

パソコンに誤動作やデータの破壊などを引き起こすコンピュータウイルスなどの不正プログラム

の感染報告が最近、多くなっています。電子メールのやりとりや、インターネットでソフトをダウン

ロードしたことで知らないうちに不正プログラムに感染することもあります。ウイルスなどの感染を

防ぐには、定期的に次の対策を行ってください。 
 

■Windows を最新の状態にする 

「Windows Update」を利用することで、Windows の最新の修正モジュールを適用することが

できます。 
「Windows Update」は次の手順で行います。 
「Windows Update」の機能を利用するためには、お使いのパソコンをインターネットに接

続してください。 
※Windows Update の手順は変更される場合があります。 

 
1.「スタート」－「すべてのプログラム」－「Windows Update」をクリックします。 

インターネットに接続して「ようこそ コンピュータの更新」と表示されます。 
 

2.「ようこそ コンピュータの更新」画面で「高速インストール（推奨）」をクリックします。 

お使いのパソコンに必要な更新情報を検索します。しばらくお待ちください。 
 

3.更新の一覧が表示されたら、「インストール」をクリックします。 
「更新をインストールしています。」画面が表示され、ダウンロードを開始します。ダウ
ンロード完了後に続いてインストールが開始します。 
 
 



4.「お使いのコンピュータは正しく更新されました。」画面で「閉じる」をクリックします。 
インストールは完了です。インストールした項目によっては、「再起動」ボタンが表示

される場合があります。 
インストール完了後は「インストールの結果」画面が表示されます。 
「残りの更新プログラムを今すぐ確認し、インストールする」が表示された場合は、更

新プログラムの確認とインストールを引き続き行うことができます。 
※「自動更新」機能を有効にしておくことをお勧めします。 

 

■Office2003を最新の状態にする 

Office2003 モデルの場合は、Office2003 のアップデートを行ってください。 

Office2003 のアップデートは、Windows Update の画面で「Office ファミリ」をクリックして表示

されるOffice Online の画面で、「アップデートの確認」をクリックしてください。 

はじめてOffice をアップデートする際、「エラー！ ダウンロードサイトの検出ツールを実行できま

せんでした」や、「以前のサイトには、次のActiveXコントロールが必要な可能性があります」のメ

ッセージが表示される場合があります。表示されたメッセージに従い、必要に応じて Microsoft 

Office Online Web サイトを信頼済みサイトとして追加した後、ActiveX コントロールをインストー

ルしください。 
※Office のアップデートは自動で行うことはできません。定期的にアップデートの確認を行っ

てください。 

※Office2003 のアップデート手順、および画面は変更される場合があります。 
 

■ウイルス対策ソフトを最新の状態にする 

ウイルスからパソコンを守るために、ウイルス対策ソフト「マカフィー・ウイルススキャン」のアップデ

ート機能でウイルス定義ファイルなどを最新の状態にしておき、こまめにウイルスチェックを行っ

てください。 

このパソコンに搭載している「マカフィー・ウイルススキャン」では、製品登録後、はじめてアップ

デート機能を利用した日から 90 日間、無料でセキュリティサービスのアップデートが受けられま

す。 

90 日間の無料期間を過ぎると、それ以降のアップデートは有料の契約が必要になりますが、ウ

イルスチェックの機能は引き続き使うことができます（ただし、新しいウイルスに対応することが 
できなくなるため、ぜひ有料のアップデートサービスを契約して定義ファイルを更新することをお

勧めします）。 

ご購入いただいた後、ウイルス定義ファイルが最新でなくなった場合、セキュリティの警告が表

示されることがありますので、次の手順でアップデートを行ってください。 

 
 
 



1.画面右下の通知領域にある を右クリックし、「SecurityCenter を開く」をクリックし
ます。 
「McAfee SecurityCenter」が表示されます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
※画面は変更になる 

場合があります。 
 

2.「アップデート」をクリックします。 
「SecurityCenter 更新」が表示されます。 
 

3.「今すぐ確認する」をクリックします。 
アップデートの必要がある場合は、「アップデート」と表示されるので「アップデート」

をクリックしてください。 
 

4.「OK」をクリックします。 
 

「マカフィー・ウイルススキャン」については、電子マニュアル『サポートナビゲーター』の

「つながった後のインターネット」－「ウイルス感染の防止」－「ウイルス対策ソフトをアップデ
ートする」をご覧ください。 
また、「ソフトチョイスサービス」が利用できる場合、「マカフィー・ウイルススキャン」以外の

ウイルス対策ソフトをご利用になることができます。詳しくは電子マニュアル『サポートナビゲ
ーター』をご覧ください。 
 

■ファイアウォールを利用する 

不正アクセスからパソコンを守るため、ご購入の状態ではWindowsファイアウォールの設
定が有効になっています。 
「Windows セキュリティの重要な警告」が表示された場合は、メッセージを読んで、「ブロ

ックする」「ブロックを解除する」「後で確認する」のいずれかをクリックしてください。 
また、「マカフィー・パーソナルファイアウォールプラス」を使って、外部からの不正アクセスを防

止することができます。詳しくは電子マニュアル『サポートナビゲーター』をご覧ください。 

 



再セットアップ方法について 
 

パソコンをご購入時の状態に戻す方法として、ハードディスクから再セ

ットアップする方法を採用しています。この方法は、手順も簡単で比較的

短時間で再セットアップができます。 

 

再セットアップ用 CD-ROM または DVD-ROM を使った方法もありま

す。この方法は市販のCD-R 媒体またはDVD-R 媒体を用意し、お客様に

再セットアップ用 CD-ROM または DVD-ROM を作成していただいて、こ

の媒体で再セットアップする方法です。 

 

また、作成済みの再セットアップ用CD/DVD-ROMも販売しています。 

 

再セットアップの方法や、再セットアップ用 CD-ROM または

DVD-ROM の作成、購入先については、添付のマニュアル『準備と設定』

の再セットアップに関する項目をご覧ください。 
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