
『準備と設定』の「第3章　セットアップを始める」を見ながら、
Windowsのセットアップやパソコンを使うための設定をします。�

Windowsのセットアップをする�

『準備と設定』の「第2章　電源を入れる前に接続しよう」で、パソコ
ンにバッテリやACアダプタを接続します。�

パソコンの接続をする�

『準備と設定』第1章の「添付品はそろっていますか？」で、添付品が
すべてそろっているかを確認します。�

添付品を確認する�

『準備と設定』第1章の「ご購入いただいたモデルの確認」で、ご購入
いただいたパソコンの型番を確認します。�

型番を確認する�

このたびはLaVie Gシリーズ タイプJをお買い上げいただ
きありがとうございます。記載されていることをひととおり確
認してから、パソコンの接続に進んでください。�

スタートシート�
ようこそ、このシートからはじまります！�

853-810601-558-A

パソコンの箱を開けたら、まずは『準備と設定』を見ながらパソコンを使えるようにしましょう。�

およそ1時間かかります�

これでパソコンを使う準備は完了です�
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目的に合わせてご覧ください�

パソコンを使う�
準備をしよう�

『準備と設定』�
イラストや画面で確認、
接続やセットアップ／
はじめてのかたには
基本中の基本の操作
／さあはじめようイ
ンターネット接続／
パソコンを買い替え
たらデータ移行を／
いざというときの再
セットアップ／メモリ
増設でパワーアップ�

添付のマニュアルについて�

『121wareガイドブック』�
まずは、お客様登録を／121サ
ポータるを活用しよう／安心の電
話サポート／インターネットで知る!
買う!／基礎から学べるパソコン
教室�

『インターネット活用ブック』�
ネットでできるこんなこと／光で
もADSLでもダイヤルアップでも。
お好みで選べる料金プラン／申
し込み方法を選ぼう�

基本操作を
確認したい
ときには�
『クイック�
操作シート』�
コツをつかもうソ
フトの起動方法／
押さえておこうウ
ィンドウやファイル
の操作／意外と便

利な文字の入力／ローマ字つづり一覧表�

パソコン活用の�
ヒントはこの本で�
『活用ブック』�
マウスやウィンドウの使い方を知る／日本
語入力をマスターしてメールにチャレンジ
／好きなソフトを使ってみよう／あなたに
伝授、簡単ファイル整理術／写真や動画を
もっと楽しもう／ポイントを押さえよう、テ
レビ番組の録画や再生／意外と簡単！？映
像の編集やDVDへの保存／パソコンを
家族みんなで使うには／トラブルが起き
たら、まずは「困ったときの解決法」�

お客様の選択により、ここで紹介しているマニュアルが添付されて
いないことがあります。詳しくは、『準備と設定』をご覧ください。�

LaVie Gシリーズ タイプJでは、次のマニュアルをご用意してい
ます。目的に合ったマニュアルをご覧ください。�

『スタートシート』�
まずはパソコンを使
う準備の確認／どれ
を読めばいい?が分
かるマニュアルガイド�

添付品を確認しよう�

■NECのサポート・サービスのご紹介�

■BIGLOBEサービスのご紹介� 映像や音楽を�
気軽に楽しむなら�
『映像・音楽を楽しむ本』�
写真や音楽、DVD視聴を気
軽に楽しめるMediaGarage
／ネット映像もお手軽に�

画面で見るマニュアル�
『サポートナビゲーター』�
ウイルスなどの脅威からパソコンを守るな
ら「安心安全に使う」／便利な機能や設定
方法、添付ソフトについてなら「使いこなす」
／パソコンのトラブル解決なら「解決する」
／てばやく探すなら検索機能がおすすめ
／知らない用語は用語集で確認�
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